De Balansmeter

Verzuimende medewerkers. Ook uw bedrijf heeft er mee te maken. Langdurig verzuim is
niet alleen vervelend voor de medewerker, maar ook voor u als werkgever. U moet dan
namelijk veel regelen en extra kosten maken. Met de Balansmeter heeft u een instrument
in handen dat langdurig verzuim vroegtijdig voorziet en daardoor kosten bespaart.

achmea vitale




Wat is de Balansmeter?

De Balansmeter is een online vragenlijst waarmee
medewerkers ‘at risk’ vroegtijdig worden opge-
spoord. De vragenlijst wordt vrijwillig en volledig
anoniem ingevuld. De deelnemers ontvangen hun
score direct per mail en de werkgever ontvangt
een managementrapportage waarin de scores op
groepsniveau worden geanalyseerd.

De medewerkers met een verhoogd risico, worden
vervolgens uitgenodigd voor een gesprek met de
bedrijfsarts. Samen kijken zij welke acties kunnen
worden ondernomen om uitval te voorkomen.

Door deze actieve aanpak neemt de verzuimdreiging
af. Vaak leidt het zelfs tot beter functioneren van

de medewerker en de afdeling. Alle gegevens en
gesprekken vallen onder medische geheimhouding
waardoor de privacy van de medewerker
gewaarborgd is.

Wetenschappelijk onderbouwd

De Balansmeter is op basis van wetenschappelijk
onderzoek ontwikkeld in samenwerking met de
Universiteit van Maastricht. Onderzocht is hoe
factoren zoals demografie, werkomgeving, verzuim-
historie, mentale gezondheid en privésituatie

van invloed zijn op verzuim. Het resultaat is een
vragenlijst van 34 meerkeuze vragen.
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Investering verdient zich terug

Met behulp van de Balansmeter kan het middel-
lang verzuim met 35% worden teruggebracht.
Daarnaast is er minder productieverlies en worden
bedrijfskosten bespaard. Tevens verhoogt de
Balansmeter de medewerkertevredenheid omdat
er serieus aandacht wordt besteed aan het
voorkomen van verzuim. Kortom: de Balansmeter
is een investering die zich meer dan terug verdient.
Vraag naar onze ROI berekeningstool.

Meer informatie

Wilt u meer informatie over de Balansmeter,
neem dan contact op met Achmea Vitale.

Bel 0800-1901 of vul het aanvraag formulier
in op www.achmeavitale.nl/balansmeter
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